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"Schoner Scheitern’

Vom produktiven Umgang mit Scheiter-Erfahrungen

Wir schmieden Plane, entwickeln Lebensentwirfe, gehen Verbindungen ein —
manches gelingt, manches nicht. Welche Erfahrungen empfinden wir als Scheitern
und warum? Welche Strategien haben wir bisher genutzt, um damit umzugehen?

Scheitern wird hier im weitesten Sinne verstanden: Plane gelingen nicht, wir verlieren
Fahigkeiten oder stellen fest, dass unsere Kompetenzen begrenzt sind. Auch der
Bereich Kommunikation im beruflichen wie im privaten Kontext schenkt uns Scheiter-
Erfahrungen. Diese nicht dauerhaft als Krankung aufzufassen, sondern irgendwann
produktiv zu nutzen, ist das Kern-Thema dieses Seminars.

Das Scheitern ist uns wenig willkommen, die oft damit einhergehende Scham und die
Schuldgedanken erschweren ein direktes Hinschauen. Wenn wir das Scheitern
ausblenden, verleugnen wir unsere Begrenztheit und verpassen es, Abschiede und
Veranderungen zu betrauern und damit zu integrieren. Im Seminar wollen wir dieses
ungeliebte Thema wohlwollend erkunden — ohne Anspruch auf Perfektion.

Termin: Donnerstag, der 06. Marz 2025, 9:00 - 17:00 Uhr
Teilnahmegebihr: 190,00 €

Dozentin: Patricia Schmolke; Diplompadagogin, Trainerin fir Gewaltfreie

Kommunikation, Supervisorin, Sterbe- und Trauerbegleiterin

Zielgruppe: Multiprofessionelle Teilnehmende aus Pflege, Therapieberufen,
Medizin, psychosozialen Berufen, Theologie oder anderen Berufen

sowie interessierte Birger:innen

Abschluss: Teilnahmebescheinigung der Akademie Travebogen

Veranstaltungsort: Akademie-Travebogen, Ziegelstral3e 9-11, 23556 Lubeck

Anmeldung: Online Uber https://www.akademie-

travebogen.de/bildungsangebote/fort-und-weiterbildung/

www.akademie-travebogen.de
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